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2024年 12月 27日 

報道関係各位 

マーソ株式会社 

 

 

 

 

日本最大級の人間ドック・健診予約サイト MRSO（マーソ／https://www.mrso.jp/）を運営するマーソ

株式会社（本社：東京都港区虎ノ門、代表取締役社長：西野 恒五郎、東証グロース：5619）は、株式会

社 My Fit（マイフィット、以下「My Fit」という）の第三者割当増資を引き受けることといたしました。 

 

 

My Fitは、更年期の女性に対する個別解決策をオンラインで提供するプラットフォーム「MYLILY（マ

イリリー、以下「MYLILY」）」を展開しています。「MYLILY」では、医師による診療をはじめ、ホルモン

補充療法や漢方などの処方薬、さらにはサプリメント、カウンセリング、食事指導といった一人ひとり

に合わせた多角的なサポートを提供しています。 

更年期は一般的に、閉経前後 5年間・合わせて 10年間の期間を指し、この時期に 40〜50代女性の約

「２人に１人」が１００種類以上に及ぶ更年期症状に悩んでいると言われています。そのため更年期症

状は、女性の社会的活躍を阻害する大きな社会課題と認識されています。また、2024年の「女性版骨太

の方針」には、「事業主健診に係る問診に月経困難症・更年期症状等の性の健康に関する項目を追加、

産業保健体制の充実」として更年期症状に関する内容が明記されており、今後、更年期症状への国を挙

げた取り組みの加速が予想されます。 

これらの背景を踏まえ当社は、My Fit の第三者割当増資を引き受けるとともに、同社が提供する

「MYLILY」との事業協業を推進してまいります。具体的には、更年期症状に関する記事コンテンツ等を

当社が運営する「MRSO」利用者に紹介することで、利用者への提供価値を高めるとともに、更年期症状

の啓発を通じて女性が活躍できる社会を応援して参ります。 

日本最大級の人間ドック予約サイト「MRSO（マーソ）」 

オンライン更年期ケアサービスの株式会社 My Fitへ出資 

https://www.mrso.jp/
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なお、「My Fit」は、代表取締役の山田真愛氏が東京農工大学在学中に立ち上げたヘルスケア領域の

スタートアップ企業です。当社は、次世代のヘルスケアベンチャー育成を健康寿命延伸のための重要な

テーマと位置づけ、ヘルスケアの未来を担う起業家の支援に積極的に取り組んでまいります。 

 

 

■ オンライン更年期診療「MYLILY（マイリリー）」について 

「MYLILY（マイリリー）」は、更年期症状の解決を求める方々に向けて、個々のニーズに合わせた最適

な解決策を提供する更年期ケアサービスです。医師の診療から処方、薬の受け取りまでをスマートフォ

ンや LINEで完結できる、更年期に特化したオンライン診療サービスを展開しています。利用者は、オン

ライン上で提携医療機関による自由診療を受診し、医薬品の処方をスムーズに受け取ることが可能です。 

 

 

 

■人間ドック・健診予約サイト「MRSO（マーソ）」 

「MRSO（ https://www.mrso.jp/ ）」は、全国約 1,600以上の医療施設の人間ドック・がん検診プランを

掲載する、掲載数 NO.1※の人間ドック・健診予約サイトです。 

日本人にとって予防医療をより身近なものにするため、10,000 以上のプランを価格・場所・検査コー

ス・日程等から自由に検索することができ、また全国の提携施設で使用できる国内初の人間ドック・健

診共通ギフト券「マーソギフト券」の発行や、大手生命保険会社とのリワード連携、ホテルや旅行サイ

トとのプラン提携など様々な取り組みを行っております。 

※「掲載施設数」のデスクリサーチ調査／個人向け人間ドック予約サービス検索上位 3 サイト／22 年 11 月～12 月／調査会社：(株)ドゥ・ハウス 
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■ 株式会社 My Fit 概要 

会 社 名：株式会社 My Fit 

設 立：2021年 3月 

代 表 者：代表取締役 山田真愛 

本社所在地：東京都中央区銀座一丁目 22番 11号 銀座大竹ビジデンス 2階 

事 業 内 容：オンライン更年期診療「MYLILY（マイリリー）」の開発・運営 

ホームページ：https://my-fit.co/ 

 

■ マーソ株式会社 概要 

会 社 名：マーソ株式会社 [証券コード:5619] 

設 立：2015年 2月 

代 表 者：代表取締役社長 西野 恒五郎 

本社所在地：東京都港区虎ノ門 4-3-1 城山トラストタワー17階 

事 業 内 容：予防医療事業の開発・運営 

ホームページ：http://www.mrso.co.jp/ 

 

■ 本件のお問い合わせ先 

株式会社 My Fit 広報担当（TEL: 050-5236-3649） 

マーソ株式会社 広報担当（TEL: 03-6435-6692） 

 

 

以上 

https://my-fit.co/
http://www.mrso.co.jp/

